
第８回「大人の教育シンポジウム」開催 
「大人が子どもをどうほめて・叱ればよいか」 

~早寝・早起き・朝ごはん～ 
 

2012 年 11 月 10 日（土）、第 8 回大人の教育シンポジウム『大人が子どもをどうほめて、

どう叱ればよいか』早寝・早起き・朝ごはん全国協議会との共催により、沖縄県那覇市パ

レット市民劇場において、文部科学省・那覇市教育委員会教育長ご臨席のもと開催された。

多方面からシンポジストが参加され、しつけの大切さと朝食の効用について貴重なお話を

されました。 

学校法人興南学園理事長・校長・野球部監督でもあり、2010 年に、史上 6 校目の甲子園

春夏連覇の偉業を達成された、我喜屋 優氏による基調講演では、指導の基本は「早寝・

早起き・朝ごはん」の実行により、規則正しい生活習慣が身につく事による効果を、具体

的にお話しいただきました。 

続くパネルディスカッションでは、コーディネーターとして寺脇 研氏、シンポジスト

とし明石 要一氏･尚 弘子氏･平田 大一氏・オブザーバーとして伊藤 学司氏をお迎え

して、専門的な立場からのご意見や、子どもをどうほめて・叱ればよいかについての活発

な意見交換がなされました。 

 
当日の記録 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第８回大人の教育シンポジウム開会式 日本ＰＣＡ教育振興会 会長 

鈴木 仁 主催者挨拶 

 
 
 
 
 
 
 
 

文部科学省 生涯学習政策局 

社会教育課長 伊藤 学司様 大臣祝辞代読

那覇市教育委員会 教育長 

城間 幹子様 挨拶 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

シンポジウム実行委員長 

新垣 勲 開会挨拶 

日本ＰＣＡ教育振興会福会長 

田久保 健美 来賓紹介 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
学校法人興南学園理事長・校長・野球部

監督 我喜屋 優氏による基調講演 

京都造形芸術大学教授・元文部科学省大臣官房

審議官 コーディネーター 寺脇 研 氏
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明石 要一氏 
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